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ZUR SOFORTIGEN VEROFFENTLICHUNG

Logosynthesis® Day 2026
Die weltweite Dynamik dieses lebensverandernden

Begleitungsmodells feiern.

11. Januar 2026 | 17:00-20:00 CET (Ziirich)
Live online & interaktiv (iber Zoom
KOSTENLOS und fir alle offen
Anmeldung: logosynthesis.day

[ZURICH, SWITZERLAND / HALIFAX, CANADA - 2. Januar 2026]

Die Logosynthesis® International Association (LIA™) 1adt Medien, Fachpersonen aus Therapie
und persodnlicher Entwicklung sowie interessierte Einzelpersonen ein, das innovative
Logosynthese®-Modell kennenzulernen. Das Modell unterstiitzt Praktizierende und Klient:innen
dabei, Stress zu reduzieren, mehr innere Freiheit zu erleben und neue Lebensperspektiven zu
entdecken.

Bei diesem kostenlosen internationalen Online-Event nehmen die Teilnehmenden an interaktiven
Prasentationen und Workshops teil. Dabei wird die praktische Anwendungen der Logosynthese®
in verschiedenen Bereichen vorgestellt — darunter Stressbewaltigung, Umgang mit chronische
Erkrankungen, Unterstlitzung betreuender Angeh&riger oder perstnliche Entwicklung. Die
Prasentationen werden in vier Sprachen angeboten.

Stress ist ein normales Lebensphanomen. Anhaltende, sich wiederholende Stressreaktionen
kénnen jedoch zu Burnout, Beziehungsproblemen und gesundheitlichen Herausforderungen
fuhren. Der elegante Prozess der Logosynthese® nutzt die Kraft der Worte, um die in
Stresssituationen blockierte Energie aufzuspiiren und zu I8sen und ermdglicht so mehr Vitalitat,
erneut verfugbare Energie und Heilung.



JIr sehen international wachsendes Vertrauen und zunehmendes Interesse an
Logosynthese®", sagt Monika Koller Schinca, Geschéaftsfithrerin der LIA™, und fugt hinzu:
,Coaches, Beraterinnen, Psychotherapeutiinnen und Padagog:innen erkennen zunehmend das
Potenzial dieses Modells, wie wir Stress begegnen und Potenzial freisetzen — sowohl in der
Selbstfursorge als auch in der Arbeit mit Klient:innen.”

LIA™-Mitgliederbefragung (Mai 2025, Link)

* 82 % der Teilnehmenden bewerteten Logosynthesis® mit 5 Sternen
* 55 % bewerteten es mit 10/10 hinsichtlich ihrer perstnlichen Entwicklung
* 45 % bewerteten es mit 10/10 fir ihre berufliche Praxis

Uber die Logosynthesis® International Association

Mit Sitz in der Schweiz unterstiitzt die Logosynthesis® International Association (LIA™) weltweit
mehr als 250 berufliche Mitglieder, um die Qualitdt und Integritat dieser wachsenden Praxis
sicherzustellen.

Pressekontakt

Fir weitere Informationen, hochauflésende Bilder oder Interviewanfragen wenden Sie sich bitte
an:

Monika Koller Schinca | Zurich, Switzerland (Deutsch)
Email: director@logosynthesis.international
Telefon / WhatsApp: +41 79 523 87 82

Cathy Caswell | Halifax, Canada (Englisch)

Email: communications@Ilogosynthesis.international
Telefon / WhatsApp: +1 (902) 402-7614

Folgen Sie uns in den sozialen Medien

- LinkedIn
- Facebook

- Instagram
-  YouTube



